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1 JEHb
Bo3pacr nereii 11- 18
Jjer
Ne HaumeHoBaHue Boixon | Bea Kupsbl Yraeso | JHeprer BuramuHnbl, Mr MunepaiibHbI€ B-Ba, M
TeXHHU 011012 KH JibI Hyeckas B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
YecKko LeHHOCT Kap
i b K/Kaja
KapThI
3ABTPAK
316 3anekanka pucosas| 230 13,18 12,8 57,8 400,2 0,08 10,00 0,15 0,15 | 0,00 | 0,6 81,21 2039 | 383 | 1,23
C TBOPOTOM
95 Byrepoponst ¢ 60 1,7 43 32,6 176 0,02 10,00 0,2 | 0,03 | 0,00 | 0,3 10,0 17,0 5,0 0,7
JDKEMOM
108 X11e0 NIIeHHIHBIH 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 10,00| 0,00 [ 0,00 [ 0,00 02| 40 13,0 2,8 0,22
494 Yaii ¢ muMoHOM 200 0,1 0,0 15,2 61 0,00 10,00 2,8 0,00 | 0,00 [ 0,0 14,2 40| 2,0 0,4
HUTOro 20,09 24,39 64,6 583 0,22 |0,00| 5,09 0,16 | 0,00 | 8,49 | 254 343 60 4,7
OBEJ
108 X11e0 MIIeHnYHBIH 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 |0,00| 0,00 | 0,00 | 0,00 02| 40 13,0 2,8 0,22
1 Canar u3 KamycTsl 100 2,1 10,1 9,3 136 0,04 10,05| 256 | 0,00 | 1,23] 45 56 43 21 0,8
GenoKOYaHHO
144 Cyn 250 2,3 43 15,1 108 0,19 10,00 8,7 0,04 | 0,00 0,2 19 66 26 0,9
KapTodenbHblii ¢
6000BBIMHI
237 Kamra rpeuneBas 200 114 10,5 49,4 337 0,28 10,00 0,0 0,05 | 0,00 0,08 19 270 180 6,1
pacchlmyaTast
390 Tedremu u3 100 9,5 15,3 11,4 221,0 0,05 10,00 0.8 0,11 | 0,00 0,3 21,0 | 108,0] 16,0 1,2
TOBSIIMHBI C PUCOM
«EKHKI
109 Xneb prxaHoi 30 33 0,6 16,7 87 0,09 0,0 0,00 0,7 17 79 23 1,9
509 KoMror u3 16110k ¢ 200 0,3 0,2 25,1 103,0 0,01 10,00 3,3 0,00 | 0,00 0,1 11,0 70 | 5,0 1,2
JMMOHOM
HUTOI'O 25,6 31,2 117,6 856 0,29 10,05[05,8 0,05 | 1,23 796| 135 393 112 7.4
MNOJAHUK
555 Kpennenns 75 52 9,8 44,1 285,0 0,06 10,00 0,00 0,07 | 0,00 | 0,9 12,0 44,0 7,0 0,6
caxapHBII
515 Mornoko 200 5,8 5,0 9,6 106 0,08 [0,00]| 2,6 0,04 | 0,00 | 0,0 240 180 28 0,2
KHISTICHOE
112 SI6110K0 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,3 10,00(10,0 0,00 | 0,00 | 0,2 16,0 1,0 | 9,0 2,2
HUTOI'O 11,8 7,7 58,5 353 0,18 10,00 12,6 0,05 | 0,00 | 1,3 267 233 45 3
UTOI'O 3A JTEHb 57,49 | 63299 240,7 1792 0,69 |0,00(123,49 | 0,26 | 0,00 | 1745| 656 969 217 | 15,1




NEHD

Bospacr npereii 11- 18 ser

No HaumenoBa- | Boeixon | Beaku | Kupbl | VYrueso- JHepre- ButamuHbl, MU MuHepajbHbIe B-Ba, MT
TeXHO- HHUe 01012 IbI THYeC- B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
JIOTH- Kasi leH- Kap

yec- HOCTh
J N K/Kaja
KapThl
3ABTPAK
414  |Puc oTBapHOit 100 3,7 6,1 33,8 205 0,03 | 0,00 0,0 0,04 | 0,00 0,3 5 71 23 0,5

332 |Pwiba 100 17,8 0,7 0,4 79 0,06 | 0,00 0,6 0,01 0,00 1,1 23 182 24 0,4

oTBapHast

94  |byrepbpox ¢ 50 2,0 21,0 12,5 245 0,03 0,00 | 0,00 1,5 0,00 | 0,5 83 21,7 33 0,33

MacioM
109 [Xneb pxanoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 042 10,5 47,4 14,1 1,17
495 [Haiic 200 1,5 1,2 15,9 81,0 0,04 | 0,00 1,3 0,01 0,00 0,0 127 93 15 0,4
caxapoM
HUTOI'O 30,41 52,85 48,74 771,65 | 0,19 | 0,00 6,85 | 046 | 0,00 1,55 371 556 | 69,3 | 6,91
OBE/J]
8 Canar u3 150 2,3 0,3 32,6 143 0,06 | 0,00 | 49 0,00 | 0,00 1,0 73 93 81 1,9
MOPKOBH C
[IEPHOCIMBOM
164 (Cyn 250 6,0 6,5 20,7 165 0,07 | 0,00 1,6 0,05 0,00 0,1 194 171 29 0,3
IKpecTbsHCKHI ¢
KpyTIOi
414  |Puc oTBapHOH 200 4,9 8,1 45,1 279 0,04 | 0,00 0,0 0,05 0,00 0,4 7,0 94 30 0,7
405  [Kypuua B coyce 120 13,6 13,5 4,1 192 0,02 0,00 2,3 0,03 0,00 0,5 34 90 16 0,1
[TOMaTHOM
108 [Xie6 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,00 0,2 4,0 13,0 2,8 0,22
MIIEeHUYHBII
109 [Xneb pxanoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
512 [Kommor u3 200 0,5 0,0 22,2 93 0,03 0,00 11,6 | 0,00 | 0,00 0,1 19 12 8 0,8
M3r0Ma
HUTOI'O 33,12 33,56 108,04 867,5 0,3 0,00 16,0 | 0,05 | 0,00 8,0 288 507 102 7,62
NOJJHUK
588 Badmu 80 24 2,6 61,8 280 0,02 | 0,0 0,0 0,00 0,0 0,6 13,0 29 8,0 1,2
516 Kedup 200 5,8 5,0 8,0 100 0,08 0,0 1,4 0,04 0,0 0,0 240 180 28 0,2
112 Mannapua 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 | 0,00 | 38,0 | 00,0 0,0 0,2 35,0 17,0 11,0 0,1
HUTOI'O 35 6,3 33 291 0,05 | 0,00 2 0,05 | 0,00 | 0,05 20 31 5 1,8
HUTOI'O 3A JEHb 67,03 92,71 189,78 1930,15 | 0,54 | 0,00 | 248 | 0,556 | 0,00 10 679 | 1094 176 | 16,3




JIEHD

Bospacr aereii 11- 18

JeT

Ne HaumenoBa- | Boixon | Beaxku | Kupbl | YrieBo- | DHepre- ButamuHbl, MU MuHepaibHbIe B-Ba, MT
TeXHO- HHe 011012 JbI THYeC- B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
JIOTH- Kasi lieH- Kap

yec- HOCTb
KoM K/Kaja
KapThl
3ABTPAK
301  |Omzer 200 17,2 26,7 4,6 326 0,12 0,0 0,6 0,40 | 0,00 0,9 163 308 25 3,1
HaTypaJbHBII
97 3aKphIThIe 30 3,7 6,85 7.4 106, 0,02 0,00 | 0,05 0,06 | 0,00 [ 0,25 93,51 69,5 7,0 0,25
OyTepOpopI ¢ 0
CBHIPOM
109 Xneb prxaHoit 10 0,99 0,33 5,01 26,1 0,02 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0,21 5,25 23,7 7,05 0,58
501 Yaii c caxapom| 200 L5 1,2 15,9 81,0 0,04 0,00 1,3 0,01 0,00 0,0 127 93 15 0,4
HUTOro 23,4 27,82 75,96 649,7 0,61 0,00 | 48,1 0,07 | 0,00 | 2,22 227 586 | 95,6 | 3,76
OBE]]

15 Canar u3 100 1,1 10,1 3,1 108,0 0,01 0,00 16,5 | 0,00 | 0,00 4,5 35,0 [ 40,0 12,0 0,9

penuca

164 Cyn 250 6,0 6,5 20,7 165, 0,07 0,00 1,6 0,05 | 0,00 0,1 194 171 29 0,3

MOJIOYHBIH 0
¢ Kpynoi
291 MaxkapoHHbIE 200 7,5 0,9 38,7 193 0,08 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,00 1,1 8,0 | 48,0 11,0 1,0
U3JeNHs
OTBapHBIE
363 Msico 120 18,2 20,9 2,8 272, 0,05 0,00 0,8 0,00 | 0,00 3,1 13,0 | 188 26,0 2,6
TyLIEHOE 0
108 Xinebd 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,00 0,2 4,0 13,0 2,8 0,22
IIIEHIYHBII
109 Xneb prxaHoi 30 1,98 0,3 10,02 52,2 0,05 0,00 | 0,00 { 0,00 | 0,00 | 0,42 10,5 | 474 14,1 1,17
6
508 Kommor u3 200 0,5 0,0 27,0 110,0 0,01 0,00 | 0,5 0,00 | 0,00 [ 0,00 28,0 19,0 7,0 1,5
Cwmecu
CyXo(pyKTOB
HUTOT'O 28,5 54,6 138,0 809,5 0,33 0,00 | 27,43 | 0,07 | 0,00 | 5,28 160 414 150 6,76
NOJIAHUK
579  [Kopxwuk 70 4.8 8,5 45,9 279 0,06 0,00 0,00 | 0,07 | 0,00 0,7 18,0 43 7,0 0,6
IMOJIOYHBIH
518  |Coxk s10104HBII 200 0,10 0,2 0,2 92,0 0,01 0,0 2,0 0,00 | 0,00 [ 0,00 7,0 0,00 | 0,00 14
112 [pyura 100 0,4 0,3 10,3 47,0 0,02 0,00 5,0 0,00 | 0,00 0,4 19,0 16,0 12,0 23
HUTOI'O 7,6 7,0 54,4 310 0,1 0,00 14 | 0,04 | 0,00 0,4 250 202 34 1,1
HUTOI'O 3A IEHb 56,8 87,92 264,57 1730,2 1,02 0,00 | 70,0 | 0,26 | 0,00 78 656 1027 | 271 56,8




4 TEHD

Bospacr pereii 11- 18

Jer
Ne HanmenoBa- | Bpixox | Beaxu | 2Kupbl | Yriaeso- JHepre- Buramunbl, Mr MuHepajbHbIe B-Ba, MT'
TeXHO- HHe 011012 JbI THYeC- B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
Jloru- Kasl lieH- Kap
yec- HOCTh
Koi K/Kaja
KapThI
3ABTPAK
320 ChIpHUKY U3 150 23,6 21,8 30,1 411,0 0,08 0,00 0,3 0,14 0,00 0,8 202,0 | 305,0 | 31,0 1,0
TBOpOTa
108 X1neb 15 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,2 4,0 13,0 2,8 0,22
TIICHUIHBIH
496 Kaxkao ¢ 200 3,6 33 25,0 144 0,04 | 0,00 1,3 0,02 0,00 0,0 124 110 27 0,8
MOJIOKOM
HUTOro 18,82 20,56 88,74 623,5 0,23 0,00 181 0,15 | 0,00 1 239 326 | 87,8 | 3,42
OBE]]
17 Canar u3 150 0,7 10,1 2,0 102 0,03 0,00 5,0 0,00 0,00 4,5 18 33 13 0,5
CBEXKHX
OT'ypIOB
126 Bop u3 250 1,7 4,9 7,0 78 0,03 0,00 13,6 0,00 0,00 2,4 43 45 24 1,1
CBEXeH
KaILyCTbI
406 ITnoB u3 280 17,52 17.4 41,5 393 0,03 0,00 1.4 0,01 0,00 5.9 36,1 145 33,9 1,4
OTBapHOU
TITHIBI
108 X1neb 30 2,3 0,3 14,8 71 0,03 0,00 0,0 0,00 0,00 0,3 6,0 19 4,0 0,3
MIICHUYHBINA
109 Xneb pxaHoH 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
503 Kucens u3 200 1,4 0,0 29,0 122 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00 0,0 1,0 0,0 0,0 0,1
KOHIIEHTpaTa
JI0I0BOTO
WU SITOAHOTO
HUTOro 25,6 33,06 104,32 818,2 0,17 | 0,00 20 0,01 0,00 13,5 114 289 89,0 | 4,57
NOJIJHUK
572 Crolika ¢ 70 5,5 7.4 42,1 256, 0,07 0,0 0,0 0,06 0,0 0,82 12,0 | 44,0 82,0 0,7
TIOBHJUIOM 0
516 Pspxenka 200 5.8 5,0 8,0 100 0,08 0,00 1,4 0,04 0,00 0,0 240 180 28 0,2
112 [Kusu 100 0,8 0,4 8,1 47,0 0,02 0,00 180 0,00 0,00 0,3 40,0 34,0 | 25,0 0,8
HUTOro 10,5 11,4 44,1 320 0,14 0,00 1,4 0,09 0,00 0,07 250 218 35 0,8
HUTOI'O 3A JEHb 54,92 65,02 237,16 1761,7 | 0,54 | 0,00 202 1,06 | 0,00 14,3 603 833 211 8,79




5 TEHD

Bospacr pereii 11- 18

J1eT
Ne HaumenoBa- | Boixox | Beaxku | Kupbl | Yrieso- JHepre- ButamuHbl, Mr MuHepajbHbIe B-Ba, MT
TeXHO- HHe 011012 bl THYeC- B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
Jaoru- Kast HeH- Kap
HOCTB
yec-
. K/KaJ
KoM
KapThbl
3ABTPAK
266 Kamma u3 250 8,95 11,75 36,0 285,5 0,21 0,00 1,921 0,06 | 0,00 | 0,67 196,01 257,5 | 69,5 1,55
XJIOTIEEB
OBCSIHBIX
«["epkynec»
HKUAKasT
300 Sliino BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63,0 0,03 0,00 | 0,00 0,10 | 0,00 0,2 22,0 | 77,00 | 5,0 1,0
94 Byrepopomst 40 1,69 17,8 10,0 196,0 0,02 | 0,00 | 0,00 0,14 | 0,00 0,4 2,6 17,4 2,6 0,26
C MacIoM
494 Yaii ¢ 200 0,1 0,0 15,2 61,0 0,00 | 0,00 2,8 0,00 | 0,00 0,0 14,2 4,0 20 0,4
JIMMOHOM
UTOro 28,73 54,71 47,08 794,9 0,16 | 0,00 | 63,1 0,54 | 0,00 1,62 188 463 | 744 | 5,89
OBE]]
76 Bunerper 130 1,69 14,04 8,84 169, 0,05 0,00 10,9 0,00 | 0,00 598 299 | 52,0 | 234 1,04
OBOLIHOU 0
143 Cyn 250 3,4 4,4 15,3 116 0,11 0,00 15,7 0,04 | 0,00 0,2 50 100 33 1.4
OBOIL{HOM C
(aconbio
426 Kaprodens 200 3.8 9,8 25,4 204, 0,20 | 0,00 | 27,8 0,06 | 0,00 0,2 22,0 | 104,0 | 40,0 1,6
OTBapHOU 0
332 Pri6a (puie) 100 17,8 0,7 0,4 79 0,06 | 0,00 0,6 0,01 0,00 1,1 23 182 24 0,4
OTBapHast
108 Xneb 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,06 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 0,7 17,5 79 23,5 1,95
TIIEHUYHBIH
109 X1neb 50 33 0,6 16,7 87 0,09 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 0,7 17 79 23 1,9
pKaHOM
514 Kommor u3 200 0,5 0,2 22,2 93 0,03 0,00 11,6 0,00 | 0,00 0,1 19 12 8 0,8
I0ZI0B
KOHCEPBUPOB
QHHBIX
HUTOro 33,52 32 108,86 806,5 0,57 | 0,00 | 71,3 0,1 0,00 | 7,58 148 585 165 8,69
NOJJHUK
574 Bynouxa 60 4,8 2,0 33,5 171 0,06 | 0,00 0,0 0,01 0,00 0,9 9 36 7 0,5
MIKOJIbHAS
515 Mornoko 200 5.8 5,0 9,6 106 0,08 | 0,00 2,6 0,04 | 0,00 0,0 240 180 28 0,2
KHIITICHOe
112 |Anenscun 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,04 | 0,00 60 0,00 | 0,00 0,2 34,0 | 23,0 13,0 0,3
HUTOro 10,6 7 43,1 277 0,14 | 0,00 2,6 0,05 | 0,00 | 0,09 249 216 35 0,07
UTOI'O 3A IEHb 72,85 93,71 199,04 1878,4 0,87 | 0,00 137 0,69 | 0,00 10,1 185 | 1264 274 15,2




6 IEHD

Bospacr nereii 11— 18 ser

Ne HanmenoBanue Beixo | Beaxku | JKupel | Yrues | DHeprer Buramunbl, Mr MuHepaJjibHbI€ B-Ba, M
TeXHH 6.110712 a o/1bl Hueckast B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
YecKo LEeHHOCT Ka

W b K/Kall P
KapThl

3ABTPAK
291 MaxkapoHHBIE 150/20 7,54 0,9 38,7 193,2 0,07 10,00 0,03 | 0,00 |0,00| 1,06 7.6 | 47,6 10,8 1,04
M3JIeNHsl OTBApHEIE
C CBIpOM
300 Slito Bapenoe 40 5,1 4,6 0,3 63,0 0,03 10,00 0,00 0,10 10,00 0,2 22,0 | 77,0 5,0 1,0
109 Xnebd mmeHnYHbII 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 | 0,00 0,00 0,00 10,00| 0,2 4,0 13,0 28 0,22
501 Kodeitnplit 200 32 2,7 15,9 79,0 0,04 | 0,00 1,3 0,02 10,00 | 0,00 | 126,0 | 90,0 14,0 0,1
HAIMTOK C
MOJIOKOM
HUTOI'O 13,7 28,1 70,2 613 0,22 2,3 0,27 2,3 69 232 57 4,6
OBE/bI

22 CanaT 3 CBEKHX 100 1,0 10,2 3,5 110,0 0,04 |1 0,00 16,5 0,00 | 0,00 5,0 13,0 24,0 | 18,0 0,8
TOMHJIOP

134 PaccoibHUK 250 2,1 53 16,3 121,0 0,09 |{0,00 7,7 0,00 10,00 23 15,0 63,0 | 26,0 0,9
JlenuHrpaackuit

242 Kama nepmnosas 200 6,1 9,0 42,0 279,0 0,06 |0,00 0,0 0,06 |0,00| 08 26,0 | 213 26,0 1,2
paccelmyaras

405  |Kypuma B coyce 120 13,6 13,5 4,1 192 0,02 (0,00 2,3 0,03 | 0,00 0,5 34 90 16 0,1

[TOMaTHOM

108 X71e6 MIIeHnYHBIH 30 2,3 0,3 14,8 71,0 0,03 0,00 0,00 0,00 {0,00| 0,3 6,0 19,0 4,0 0,3

109 Xneb pixaHoi 50 33 0,6 16,7 87 0,09 0,00 0,0 0,00 |0,00| 0,7 17 75 23 1,9

510 Komror u3 200 0,5 0,2 22,2 93,0 0,03 10,00 11,6 0,00 {0,00| 0,1 19,0 12,0 8,0 0,8

aTenbCHHOB €
A010KaMu
HUTOI'O 25,9 29,2 108,7 802 0,29 0,00 353 0,05 10,00 12,4 169 566 132 7
NOJIAHUK
516 CHEKOK )KHPHOCTb 200 5.4 5,0 21,6 158,0 0,08 10,00 1,4 0,04 10,00 | 0,00 240 180 28,0 0,2
2,5%
564 Bynouka gomammsis| 50 3,75 6,5 30,1 194,0 0,05 10,00 0,00 0,04 10,00 | 0,57 7,5 29,1 5,0 0,41
112 SI6710K0 | 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 10,0 0,00 10,00 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
HUTOI'O 9,9 14,0 42,9 340 0,18 [0,00 40,7 0,11 (0,00 0,7 292 234 46 0,8
HUTOIO 3A JEHb 49,5 71,3 221,8 1755 0,69 [0,00 78,3 0,43 (0,00 15,4 530 | 1032 235 12,4




7 IEHD

Bo3pacr nereii 11- 18

Jer
Ne HaumenoBa- | Beixon | Beaxu | 2Kupbl | YriaeBo- IHepre- Buramunbl, Mr MunepaijbHbIe B-Ba, M
TEeXHO- HHe 0110112 Abl THYeC- B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
JIOTH- Kasi leH- Kap
yec- HOCTh
KOii K/Kaja
KapThl
3ABTPAK
300 Kamra 200 8,6 7.8 37,1 253 0,21 | 0,00 0,0 0,04 | 0,00 0,6 14 203 135 4,5
rpevHeBast
pacchlrmyaras
412 Kornera 100 15,0 10,7 9,28 188,5 0,1 0,00 | 0,85 0,04 0,00 042 | 371 94,2 12,8 0,85
KypHHasi
109 X11e6 pixaHOH 15 0,99 0,33 5,01 26,1 0,02 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,21 5,25 23,7 7,05 0,58
501 Yaii c caxapom | 200 1,5 1,2 15,9 81,0 0,04 | 0,00 1,3 0,01 0,00 0,0 127 93 15 0,4
HUTOI'O 28,63 23,48 101,05 781,6 | 0,18 0,00 195 | 0,15 | 0,00 7,01 240 398 | 91,8 4,8
OBE/JL
2 Canar 100 1,1 10,1 10,6 138 0,04 | 0,00 15,4 0,00 | 0,00 4,6 30 29 18 0,9
BUTAMUHHBIH
144 Cyn 250 23 43 15,1 108 0,19 0,00 8,7 0,04 | 0,00 0,2 19 66 26 0,9
KapTodenb-
HBIH ¢
6000BBIMI
237 Kamra 200 8,6 7,8 37,1 253 0,21 | 0,00 0,0 0,04 | 0,00 0,6 14 203 135 4,5
rpedHeBast
pacchlmuarast
343 Py10a, 100 9,5 5.1 4,5 102 0,06 | 0,00 34 0,01 | 0,00 3,0 25 145 29 0,6
TyIICHas B
TOMaTe ¢
OBOLIAMHU
108 Xnebd 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,2 4,0 13,0 2,8 0,22
IIICHIYHBII
109 X1neb pxKaHOH 50 33 0,6 16,7 87 0,09 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 0,7 17 79 23 1,9
519 HanuTok u3 200 0,7 0,3 22,8 97 0,01 | 0,00 70,0 0,00 | 0,00 0,0 12 3 3 1,5
IINTIOBHHUKA
HUTOI'O 27,02 28,36 116,64 832,5 0,62 0,0 97,5 0,09 0,0 9,3 121 538 236 10,5
NOJAHUK
516 Horypr 200 10,0 3,0 7,0 102 0,08 0,00 1,4 0,04 0,00 0,00 240 180 28,0 0,2
588 Badmu 70 1,96 2,31 54,11 245 0,02 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,49 11,2 | 252 7,0 1,05
112 Kusn 100 0,8 0,4 8,1 47,0 0,02 0,00 180 0,00 0,00 0,3 40,0 34,0 | 25,0 0,8
WUTOI'O 11,6 4,8 49,5 295 0,1 0,00 1,4 0,04 0,00 0,04 249 200 34 1
UTOI'O 3A IEHb 67,25 56,64 267,19 1909,1 0,9 0,00 293 | 0,28 0,00 16,7 610 | 1136 361 16,3




8 IEHD

Bospacr pgereii 11- 18 et

No HaumenoBa- | Boeixon | Beaku | Kupbl | VYrueso- JHepre- ButamuHbl, MU MuHepajbHbIe B-Ba, MT
TeXHO- HHUe 0J11012 IbI THYeC- B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
JIOTH- Kasi HeH- Kap
yec- HOCTb
J N K/Kaj
KapThl
3ABTPAK
315 3anexaHka 200 15,6 16,7 33,9 348,0 0,17 | 0,00 0,1 0,13 | 0,00 0,4 87,0 209 40,0 1,6
TIICHHAs C
TBOPOTOM
97 3aKphIThIe 60,0 7,4 13,7 14,8 212,0 0,04 | 0,00 | 0,1 0,11 0,00 0,5 187,0 | 139,0 | 14,0 | 05
OyTepOpoIbI
C CBIPOM
108 Xi1e6 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,00 0,2 4,0 13,0 2,8 0,22
IIICHIYHBII
494 Yaii ¢ 200 0,1 0,0 15,2 61,0 0,00 | 0,00 2,8 0,00 | 0,00 0,0 14,2 4,0 20 0,4
JIMMOHOM
WUTOI'O 21,65 23,99 73,51 600,8 05| 00| 385| 0,18 | 0,00 | 0,76 357 367 | 66,1 | 2,65
OBE]]
17 Canar u3 100 0,7 10,1 2,0 102 0,03 | 0,00 5,0 0,00 | 0,00 4,5 18 33 13 0,5
CBEXKHX
OrypLOB
142 T 3 250 1,9 5,0 7.8 83,0 0,06 | 0,00 18,5 | 0,00 | 0,00 2,4 34 47 22 0,8
CBEKEH
KaIyCThI C
KapTodenem
291 MaxkapoHHbIe 200 7,5 0,9 38,7 193 0,08 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 1,1 8,0 48 11,0 1,0
H3JIeNHs
OTBapHBIE
398 INeyens 110 18,0 13,8 43 213,0 0,29 | 0,00 8,5 8,04 | 0,00 54 23,0 | 316,0 | 18,0 6,7
TOBSKBS IO -
CTPOraHOBCKH
108 Xnebd 30 4,0 0,7 20,0 71,5 0,11 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 0,8 21 95 28 2,3
IIICHUYHBIH
109 Xnebd 50 33 0,6 16,7 87 0,09 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 0,7 17 79 23 1.9
paKaHOI
512 Kowmror u3 200 0,5 0,2 22,2 93 0,03 0,00 11,6 | 0,00 | 0,00 0,1 19 12 8 0,8
u3oMa
HUTOI'O 32,9 28,2 116,7 818,5 0,5 0,00 | 359 | 0,04 | 0,00 10 154 408 124 8,4
NOJIAHUK
569 Kombio 70 4,7 12,4 36,1 274,0 0,06 | 0,00 0,1 0,09 | 0,00 0,7 23,01 51,0 9,0 0,7
cJ100HOE,
00CBIIaHHOE
caxapHoit
yapoit
515 Moioko 200 5.8 5,0 9,6 106 0,08 | 0,00 2,6 0,04 | 0,00 0,0 240 180 28 0,2
KHUISTYCHOE
112 [Mangapun 100 0,8 0,2 7,5 38,0 0,06 | 0,00 | 38,0 | 0,00 [ 0,00 0,2 35,0 17,0 11,0 0,1
HUTOI'O 9,1 13,8 35,4 302 0,12 | 0,00 2,7 0,11 | 0,00 0,5 257 217 35 0,7
HUTOI'O 3A JEHb 63,65 65,99 225,61 1721,3 | 1,12 | 0,00 | 77,1 0,33 0,00 11,2 768 992 225 | 11,7




9 TEHb

Bospact nereii 11- 18

JeT
Ne HaumenoBa- | Boixox | Beaku | Kupbl | Yrueso- JHepre- ButamuHbl, MU MuHepajbHbIe B-Ba, MT
TexHo- HHe 011012 IbI THYeC- B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
JIOTH- Kasl lieH- Kap
yec- HOCTb
KoM K/Kaa
KapThl
3ABTPAK
414 Puc orBapHoit 100 3,7 6,1 33,8 205 0,03 | 0,00 0,0 0,04 | 0,00 0,3 5,0 71,0 | 23,0 0,5
345 Kornera 100 13,9 2,1 9,6 113,0 0,07 | 0,00 0,4 0,02 | 0,00 1,0 350 [ 160,0 | 23,0 0,6
poIOHAs
501 Yaii c caxapom | 200 1,5 1,2 15,9 81,0 0,04 | 0,00 1,3 0,01 0,00 0,0 127 93 15 0,4
108 X1neb 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,2 4,0 13,0 2,8 0,22
IIICHAYHBIH
HUTOI'O 23,76 32,1 74,1 664,5 | 028 | 0,00 | 24,1 | 0,21 0,00 | 2,32 217 525 | 984 4,7
OBEJ]
15 Caiar u3 100 1,1 10,1 3,1 108 0,01 0,00 165 0,00 | 0,00 4,5 35,0 | 40,0 12,0 0,9
penuca
146 Cyn xapTo- 250 1,2 2,6 8,8 63 0,06 | 0,00 5,7 0,00 | 0,00 1,2 11,0 | 40,0 17,0 0,6
(enpHbIH ¢
KIICLIKaMH
414 Puc orBapHoOit 200 49 8,1 45,1 273 0,04 | 0,00 0,00 | 0,05 0,00 0,4 7,0 94,0 | 30,0 0,7
410 DpukagenbKu 120 17,2 14,9 9,1 239 0,06 | 0,00 1,0 0,08 | 0,00 0,6 50,0 | 120,0 | 19,0 1,4
U3 Kyp
108 Xnebd 30 4,0 0,7 20,0 71,5 0,11 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 0,8 21,0 95 28,0 23
TIICHUYHBIH
109 Xnebd 50 33 0,6 16,7 87,0 0,09 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 0,7 17,0 79 23,0 1,9
prKaHoOMH
512 Komrmot u3 200 0,5 0,0 27,0 110 0,01 0,00 0,5 0,00 | 0,00 0,0 28,0 19,0 7,0 1,5
Kyparu
HUTOI'O 28,1 32,5 117 843,5 0,36 | 0,00 172 0,11 0,00 8,0 158 444 126 8,9
NOJJHUK
590 Ieuenne 60 4,5 5,9 44,6 250,0 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,01 0,00 2,1 17,0 | 54,0 12,0 1,3
caxapHoe
518 Cox 200 1,0 0,2 0,2 92,0 0,01 | 0,00 2,0 0,00 | 0,00 0,00 7,0 0,00 | 0,00 1.4
A0IOUHBII
112 [pyma 100 0,4 0,3 10,3 47,0 0,02 | 0,00 5,0 0,00 | 0,00 0,4 19,0 16,0 12,0 23
HUTOI'O 4,75 5,1 37,4 300,5 0,05 | 0,00 2 0,01 0,00 | 1,75 | 21,5 | 405 10 2,45
HUTOI'O 3A JEHb 55,21 69 226,6 17895 | 0,67 | 0,00 197 | 032 | 0,00 | 11,9 392 982 230 | 15,8




10 IEHD

Bospact nereii 11- 18

Jer
Ne HaumenoBa- | Boixox | Beaku | Kupbsl | Yrueso- JHepre- ButamuHbl, Mr MuHepajbHbIe B-Ba, MT
TexHo- HHe 011012 IbI THYeC- B1 B2 C A B- E Ca P Mg Fe
JIOTH- Kas IeH- Kap
yec- HOCTb
Koii K/Kaa
KapThl
3ABTPAK
300 Sito 40 5,1 4,6 0,3 63 0,03 | 0,00 0,0 0,10 | 0,00 0,2 22,0 | 77,0 5,0 1,0
BapeHoe
250 Kamra mannas 200 7,7 11,8 35,5 279 0,08 | 0,00 1,4 0,08 | 0,00 0,8 141 136 23,0 0,6
BSI3Kast
108 Xnebd 20 1,52 0,16 9,84 47,5 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,2 4,0 13,0 2,8 0,22
MIICHUYHBIH
496 Kakao ¢ 200 3,6 33 25,0 144 0,04 | 0,00 1,3 0,02 | 0,00 | 0,00 124 110 27,0 0,8
MOJIOKOM
HUTOI'O 22,84 26,52 82,88 670,25 0,2 | 0,00 182 | 025 | 0,00 | 1,74 453 454 | 90,8 | 3,64
OBEJ
115 Ukpa 80 1,52 7,12 6,16 95,2 0,01 0,00 5,6 0,00 | 0,00 | 2,48 | 32,8 | 29,6 12,0 | 0,56
KabauKoBast
156 Cyn-nanma 250 2,55 5,5 13,9 111,0 0,03 | 0,00 | 0,37 | 0,01 0,00 2,5 9,0 29,7 | 4,50 | 0,40
JIOMAIIIHSIS
423 Kamycra 180 6,66 6,48 7,02 1134 0,07 | 0,00 | 30,6 | 0,05 0,00 1,26 109 99,0 | 43,2 1,80
TylIeHas
362 TosinuHa B 80 19,2 19,7 12,24 303,2 0,06 | 0,00 1,44 | 0,03 0,00 | 0,72 18,4 204 31,2 | 3,20
KHCJI0-
CclagKoM
coyce
109 X1nebd prxaHoH 15 0,99 0,18 5,01 26,1 0,03 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 021 528 | 23,7 | 7,05 | 0,59
108 Xnebd 15 1,14 0,12 7,38 35,25 0,01 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,17 3,0 9,75 2,1 0,17
IIICHUYHBIH
512 Komrmot u3 200 1,4 0,0 29,0 122 0,00 | 0,00 0,0 0,00 | 0,00 0,0 1,0 0,00 | 0,00 0,1
YEepHOCITHBA
HUTOI'O 33,46 39,1 80,71 806,15 0,21 0,00 | 38,0 | 0,09 | 0,00 | 7,34 178 395 100 6,82
NOJIJHUK
589 IpstHukn 70 42 3.4 52,5 257,0 0,06 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 1,7 8,0 35,0 6,0 0,6
3aBapHbIC
516 Anunonaxt 200 5,8 5,0 8,0 100 0,08 | 0,00 14 0,04 | 0,00 0,0 240 180 28 0,2
112 |banan 100 1,5 0,5 21,0 96,0 0,04 | 0,00 10,0 | 0,00 | 0,00 0,4 8,0 28,0 | 42,0 0,6
HUTOI'O 010,
9,4 7,9 53 320 0,13 00 1,4 0,04 | 0,00 1,4 247 210 33 0,7
HUTOI'O 3A JEHb 65,7 73,52 216,59 1796,4 | 0,54 | 0,00 221 0,38 | 0,00 | 104 878 | 1059 223 | 11,1






